


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа  учебного  курса  «Математика»  составлена  на  основе  адаптированной
основной  общеобразовательной  программы  обучения  для  обучающихся  с  легкой
умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  (вариант  1)  и
соответствует  Федеральному  государственному  образовательному  стандарту
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Цель: создание  условий  для  максимального  удовлетворения  особых
образовательных  потребностей  обучающихся,  обеспечивающих  усвоение  ими
социального и культурного опыта.

Задачи:
 формирование  доступных  умственно  обучающимся  с  умственной

отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  математических  знаний  и  умений,
необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и
профессиональных  задач  и  развитие  способности  их  использования  при  решении
соответствующих возрасту задач;

 коррекция  и  развитие  познавательной  деятельности  и  личностных  качеств
обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)
средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей;

 формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности,
настойчивости,  трудолюбия,  самостоятельности,  терпеливости,  любознательности,
умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять
контроль и самоконтроль.

Общая характеристика учебного предмета
Содержание предмета математики располагает необходимыми предпосылками для

развития  познавательной  деятельности,  личностных  качеств  ребёнка,  воспитания
трудолюбия,  самостоятельности,  терпеливости,  настойчивости,  любознательности,
формирование  умения  планировать  свою  деятельность,  осуществлять  контроль  и
самоконтроль.  Обучение  математике  носит  практическую  направленность  и  тесно
связано  с  другими  учебными  предметами,  жизнью,  готовит  учащихся  к  овладению
профессионально-трудовыми  знаниями  и  навыками,  учит  использованию
математических знаний в нестандартных ситуациях, а также в обыденной жизни. На
уроках  математики  учитель  уделяет  большое  внимание  формированию  и  развитию
речи учащихся, учит детей повторять собственную речь, которая является образцом для
учащихся,  вводит  хоровое,  а  затем  индивидуальное  комментирование  предметно-
практической деятельности и действий с числами.

Описание места учебного предмета в учебном плане
Учебный  предмет  «Математика»  входит  в  предметную  область  «Математика»  и

относится  к  обязательной  части  учебного  плана  образования  обучающихся  с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) курс математики в 3  классе рассчитан
на 170 ч (34 учебные недели)

Количество часов в неделю, отводимых на уроки математики в 3 классе, определено
недельным  учебным  планом  образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) и составляет 5 часов в неделю.

Содержание программы
 
Нумерация чисел в пределах 20
Присчитывание, отсчитывание по 2, 3, 4, 5, 6 в пределах 20. Упорядочение чисел в

пределах 20.



Нумерация чисел в пределах 100
Образование круглых десятков в пределах 100, их запись и название. Ряд круглых

десятков.
Присчитывание,  отсчитывание  по  10  в  пределах  100.  Сравнение  и  упорядочение

круглых десятков.
Получение двузначных чисел в пределах 100 из десятков и единиц. Чтение и запись

чисел в пределах 100.
Разложение двузначных чисел на десятки и единицы. Числовой ряд в пределах 100.
Присчитывание,  отсчитывание  по  1  в  пределах  100.  Получение  следующего  и

предыдущего числа.
Счет предметов и отвлеченный счет в пределах 100. Счет в заданных пределах.
Разряды: единицы, десятки, сотни. Место разрядов в записи числа.
Разрядная таблица.
Представление чисел в виде суммы разрядных слагаемых.
Сравнение чисел в пределах 100 (по месту в числовом ряду; по количеству разрядов;

по количеству десятков и единиц).
Единицы измерения и их соотношения
Соотношение: 1 р. = 100 к. Монета: 50 к. Замена монет мелкого достоинства (10 к.,

50 к.) монетой более крупного достоинства (50 к., 1 р.).
Размен  монет  крупного  достоинства  (50  к.,  1  р.)  монетами  более  мелкого

достоинства. Единица измерения (мера) длины – метр (1 м). Соотношения: 1 м = 10 дм,
1 м = 100 см. Сравнение длины предметов с моделью 1 м: больше (длиннее), чем 1 м;
меньше (короче),

чем  1  м;  равно  1  м  (такой  же  длины).  Измерение  длины предметов  с  помощью
модели метра, метровой линейки.

Единицы измерения (меры) времени – минута (1 мин), месяц (1 мес.), год (1 год).
Соотношения: 1 ч = 60 мин; 1 сут. = 24 ч; 1 мес. = 30 сут. (28 сут., 29 сут., 31 сут.); 1 год
=

12 мес.
Название месяцев. Последовательность месяцев в году. Календарь.
Определение времени по часам с точностью до 5 мин (прошло 3 ч 45 мин, без 15 мин

4 ч).  Сравнение чисел, полученных при измерении величин одной мерой стоимости,
длины, массы, ёмкости, времени (в пределах 100).

Чтение  и  запись  чисел,  полученных  при  измерении  величин  двумя  мерами
стоимости (15 р. 50 к.), длины (2 м 15 см), времени (3 ч 20 мин).

Дифференциация чисел, полученных при счете предметов и при измерении величин.
Арифметические действия
Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд на основе

приемов устных вычислений (с записью примера в строчку).
Нуль как компонент вычитания (3 – 0 = 3).
Арифметическое действие: умножение.
Знак  умножения  («×»),  его  значение  (умножить).  Умножение  как  сложение

одинаковых чисел (слагаемых).
Составление  числового  выражения  (2  ×  3)  на  основе  соотнесения  с  предметно-

практической деятельностью (ситуацией) и взаимосвязи сложения и умножения («по 2
взять 3 раза»), его чтение.

Замена  умножения  сложением  одинаковых  чисел  (слагаемых),  моделирование
данной ситуации на предметных совокупностях.

Название компонентов и результата умножения. Таблица умножения числа 2.
Табличные  случаи  умножения  чисел  3,  4,  5,  6  в  пределах  20.  Переместительное

свойство умножения (практическое использование).
Арифметическое действие: деление.
Знак деления (:), его значение (разделить). Деление на равные части.



Составление  числового  выражения  (6:2)  на  основе  соотнесения  с  предметно-
практической деятельностью (ситуацией)  по делению предметных совокупностей  на
равные части (поровну), его чтение.

Деление на 2, 3, 4, 5, 6 равных частей. Название компонентов и результата деления.
Таблица деления на 2.
Табличные случаи деления на 3, 4, 5, 6 в пределах 20. Взаимосвязь умножения и

деления.
Деление по содержанию.
Скобки.
Порядок действий в числовых выражениях со скобками.
Порядок действий в числовых выражениях без скобок,  содержащих умножение и

деление. Нахождение значения числового выражения в два арифметических действия
(сложение, вычитание, умножение, деление).

Арифметические задачи
Простые арифметические задачи,  раскрывающие смысл арифметических действий

умножения и деления: на нахождение произведения, частного (деление на равные части
и по содержанию).

Простые арифметические задачи на нахождение стоимости на основе зависимости
между ценой, количеством, стоимостью.

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета
Планируемые личностные результаты
- освоение социальной роли обучающегося, элементарные проявления мотивов

учебной деятельности на уроке математики;
- умение  участвовать  в  диалоге  с  учителем  и  сверстниками  на  уроке

математики, с использованием в собственной речи математической терминологии;
- элементарные  навыки  межличностного  взаимодействия  при  выполнении

отдельных видов группой деятельности  на  уроке математики (с помощью учителя),
оказания помощи одноклассникам в учебной ситуации;

- элементарные навыки организации собственной деятельности по выполнению
знакомой  математической  операции  (учебного  задания),  новой  математической
операции (учебного задания) – на основе пошаговой инструкции;

- навыки работы с учебником математики (под руководством учителя);
- понимание  математических  знаков,  символов,  условных  обозначений,

содержащихся  в  учебнике  математики  и  иных  дидактических  материалах;  умение
использовать их при организации практической деятельности;

- умение  корригировать  собственную  деятельность  в  соответствии  с
высказанным  замечанием,  оказанной  помощью,  элементарной  самооценкой
результатов выполнения учебного задания;

- первичное  элементарное  понимание  (на  практическом  уровне)  связи
математических  знаний с некоторыми жизненными ситуациями, умение применять
математические знания  для  решения  отдельных  жизненных  задач  (расчет  общей
стоимости  покупки,  сдачи,  определение  времени  по  часам,  умение  пользоваться
календарем и пр.);

- отдельные начальные представления о семейных ценностях, бережном отношении
к природе, своему здоровью, безопасном поведении в помещении и на улицеи на улице.

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов:
Минимальный уровень:
- знание числового ряда в пределах 100 в прямом порядке;

- осуществление счета в пределах 100, присчитывая по 1, 10; счета равными
числовыми группами по 2 в пределах 20;

- откладывание  (моделирование)  чисел  в  пределах  100  с  использованием
счетного материала на основе знания их десятичного состава (с помощью учителя);



- умение сравнивать числа в пределах 100; - знание соотношения 1 р. = 100 к.;
умение  прочитать  и  записать  число,  полученное  при  измерении  стоимости  двумя
единицами измерения (мерами);

- знание единицы измерения (меры) длины 1 м, соотношения 1 м = 100 см;
выполнение  измерений  длины  предметов  с  помощью  модели  метра  (с  помощью
учителя),  с  записью  числа,  полученного  при  измерении  длины  двумя  единицами
измерения (с помощью учителя);

- знание единиц измерения времени (1 мин, 1 мес.,  1 год),  их соотношений;
умение прочитать и записать (с помощью учителя) число, полученное при измерении
времени двумя единицами измерения (мерами);

- знание  названий  месяцев;  определение  последовательности  месяцев  и
количества суток в каждом из них на основе календаря;

- умение определять время по часам с точностью до получаса; с точностью до 5
мин (с помощью учителя); называть время одним способом;

- выполнение  сравнения  чисел,  полученных  при  измерении  величин  одной
мерой (в пределах 100, с помощью учителя);

- различение  чисел,  полученных  при  счете  предметов  и  при  измерении
величин;

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 100 (полученных при
счете  и  при  измерении величин одной мерой)  без  перехода  через  разряд  на  основе
приемов устных вычислений; - знание названий компонентов и результатов сложения и
вычитания;

- - знание названий арифметических действий умножения и деления, их знаков
(«×» и «:»); умение составить (с помощью учителя) и прочитать числовое выражение
(2×3, 6:2) на основе соотнесения с предметно-практической деятельностью (ситуацией);

- понимание смысла действий умножения и деления (на равные части), умение
их выполнять в практическом плане при оперировании предметными совокупностями;

- знание  названий  компонентов  и  результатов  умножения  и  деления,  их
понимание в речи учителя;

- знание  таблицы  умножения  числа  2,  деления  на  2;  умение  пользоваться
таблицей умножения числа 2 при выполнении деления на 2 (с помощью учителя);

- знание  порядка  выполнения  действий  в  числовых  выражениях  в  два
арифметических действия со скобками;

- выполнение решения простых арифметических задач, раскрывающих смысл
арифметических  действий  умножения  и  деления:  на  нахождение  произведения,
частного (деление на равные части) и их составление на основе практических действий
с предметными совокупностями, иллюстрирования содержания задачи;

- выполнение  решения  простых  арифметических  задач  на  нахождение
стоимости на основе зависимости между ценой, количеством, стоимостью; составление
задач на нахождение стоимости (с помощью учителя);

- выполнение  решения  составной  арифметической  задачи  в  2  действия  (с
помощью учителя);

- умение построить  отрезок,  длина которого больше,  меньше длины данного
отрезка (с помощью учителя);

- узнавание,  называние,  моделирование  взаимного  положения  двух  прямых,
кривых  линий;  нахождение  точки  пересечения  без  построения;  -  различение
окружности и круга; построение окружности разных радиусов с помощью циркуля (с
помощью учителя).

Достаточный уровень:
- знание числового ряда в пределах 100 в прямом и обратном порядке; месте

каждого числа в числовом ряду в пределах 100;

- осуществление счета в пределах 100, присчитывая, отсчитывая по 1, 10; счета
в пределах 20, присчитывая, отсчитывая равными числовыми группами по 2, 3, 4, 5;

- откладывание  (моделирование)  чисел  в  пределах  100  с  использованием



счетного материала на основе знания их десятичного состава;
- умение сравнивать числа в пределах 100; упорядочивать числа в пределах 20.
- знание  соотношения  1  р.  =  100  к.;  умение  прочитать  и  записать  число,

полученное при измерении стоимости двумя единицами измерения (мерами);
- знание единицы измерения (меры) длины 1 м, соотношения 1 м = 100 см;

выполнение измерений длины предметов с помощью модели метра, с записью числа,
полученного при измерении длины двумя единицами измерения;

- знание единиц измерения времени (1 мин, 1 мес.,  1 год),  их соотношений;
умение  прочитать  и  записать  число,  полученное  при  измерении  времени  двумя
единицами измерения (мерами);

- знание  названий  месяцев,  их  последовательности;  определение  количества
суток в каждом месяце на основе календаря;

- умение определять время по часам с точностью до 5 мин;  называть время
двумя способами; - выполнение сравнения чисел, полученных при измерении величин
одной мерой (в пределах 100);

- различение чисел, полученных при счете предметов и при измерении
величин;

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 100 (полученных при
счете  и  при  измерении величин одной мерой)  без  перехода  через  разряд  на  основе
приемов устных вычислений;

- знание названий арифметических действий умножения и деления, их знаков («×» и 
«:»); умение составить и прочитать числовое выражение (2×3, 6:2) на основе 
соотнесения с предметно-практической деятельностью (ситуацией);

- понимание  смысла  действий  умножения  и  деления  (на  равные  части,  по
содержанию),  умение  их  выполнять  в  практическом  плане  при  оперировании
предметными совокупностями;

- различение  двух  видов  деления  на  уровне  практических  действий;  знание
способов чтения и записи каждого вида деления;

- знание  названий  компонентов  и  результатов  умножения  и  деления,  их
использование в собственной речи (с помощью учителя);

- знание  таблицы  умножения  числа  2,  деления  на  2;  табличных  случаев
умножения чисел 3, 4, 5, 6 и деления на 3, 4, 5, 6 в пределах 20; умение пользоваться
таблицами  умножения  при  выполнении  деления  на  основе  понимания  взаимосвязи
умножения и деления (с помощью учителя);

- практическое использование при нахождении значений числовых выражений
переместительного свойства умножения (2×5, 5×2);

- знание  порядка  выполнения  действий  в  числовых  выражениях  в  два
арифметических действия со скобками;

- выполнение решения простых арифметических задач, раскрывающих смысл
арифметических  действий  умножения  и  деления:  на  нахождение  произведения,
частного  (деление  на  равные  части,  по  содержанию)  и  их  составление  на  основе
практических действий с предметными совокупностями, иллюстрирования содержания
задачи;

- выполнение  решения  простых  арифметических  задач  на  нахождение
стоимости на основе зависимости между ценой, количеством, стоимостью; составление
задач на нахождение стоимости;

- умение  составить  краткую  запись  простой  и  составной  арифметической
задачи;  моделировать  содержание  составных  задач,  записать  решение  простой  и
составной (в 2 действия) задачи, записать ответ задачи;

- умение построить отрезок, длина которого больше, меньше длины данного;

- узнавание, называние, построение, моделирование взаимного положения двух
прямых, кривых линий; нахождение точки пересечения;

- различение окружности и круга; построение окружности разных радиусов с
помощью циркуля.



Формирование базовых учебных действий
Личностные учебные действия
осознание  себя  как  ученика,  заинтересованного  посещением  школы,  обучением,

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; положительное отношение
к окружающей действительности,  готовность к организации взаимодействия с ней и
эстетическому ее восприятию;

целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и
социальной частей;

самостоятельность  в  выполнении  учебных  заданий,  поручений,  договоренностей;
понимание  личной  ответственности  за  свои  поступки  на  основе  представлений  об
этических  нормах  и  правилах  поведения  в  современном  обществе;  готовность  к
безопасному и бережному поведению в природе и обществе.

Коммуникативные учебные действия
Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:
вступать  в  контакт  и  работать  в  коллективе  (учитель−ученик,  ученик–ученик,

ученик– класс, учитель−класс);
использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и

учителем;
обращаться за помощью и принимать помощь;
слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и

быту;
сотрудничать  с  взрослыми  и  сверстниками  в  разных  социальных  ситуациях;

доброжелательно  относиться,  сопереживать,  конструктивно  взаимодействовать  с
людьми;  договариваться  и  изменять  свое  поведение  в  соответствии  с  объективным
мнением  большинства  в  конфликтных  или  иных  ситуациях  взаимодействия  с
окружающими.

Регулятивные учебные действия:
Регулятивные учебные действия включают следующие умения:
адекватно  соблюдать  ритуалы школьного  поведения  (поднимать  руку,  вставать  и

выходить из-за парты и т. д.);
принимать  цели  и  произвольно  включаться  в  деятельность,  следовать

предложенному плану и работать в общем темпе;
активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и

действия одноклассников;
соотносить  свои  действия  и  их  результаты  с  заданными  образцами,  принимать

оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать
свою деятельность с учетом выявленных недочетов.

Познавательные учебные действия:
К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:
выделять  некоторые  существенные,  общие  и  отличительные  свойства  хорошо

знакомых предметов;
устанавливать видо-родовые отношения предметов;
делать  простейшие  обобщения,  сравнивать,  классифицировать  на  наглядном

материале; пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;
читать; писать; выполнять арифметические действия;
наблюдать  под руководством взрослого за  предметами и явлениями окружающей

действительности;
работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 
таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях).



Система оценки достижений планируемых результатов
Промежуточная  и  итоговая  аттестация  обучающихся  с  легкой  умственной

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по учебному предмету «Математика»
проводится на основании выявленных достижений обучающихся по

овладению  планируемыми  личностными  и  предметными  результатами  освоения
АООП.

Выявление  успешности  продвижения  обучающихся  в  достижении  предметных
результатов  по  учебному  предмету  «Математика»  осуществляется  на  основании
анализа  выполненных  ими  проверочных  работ,  устных  опросов,  результатов
наблюдений  учителя  за  работой  обучающихся  в  процессе  образовательной
деятельности  на  уроках  математики  и  во  внеурочной  деятельности,  степени  их
самостоятельности в выполнении учебных заданий.

Для систематического контроля за качеством усвоения обучающимися предметных
результатов по математике целесообразно использовать следующие виды проверочных
работ: текущие, промежуточные, итоговую.

Текущие проверочные работы помогут выявить особенности усвоения формируемых
математических представлений и умений по изучаемым учебным темам, их проведение
должно  быть  регулярным  и  систематическим,  чтобы  более  полно  выявить  степень
овладения математическим материалом и трудности, возникающие у каждого ученика.

Промежуточные  проверочные  работы  должны  быть  направлены  на  выявление
результатов  образовательной  деятельности  по  крупным  учебным  темам/разделам,
предусмотренным для изучения во 3 классе

1- е  полугодие:  «Сложение  и  вычитание  чисел  в  пределах  20  (все  случаи)»,
«Умножение и деление в пределах 20»;

2- е полугодие: «Нумерация чисел в пределах 100», «Сложение и вычитание без
перехода через разряд в пределах 100»), а также на выявление результатов обучения в
конце учебной четверти, полугодия.

Итоговая проверочная работа направлена на выявление результатов образовательной
деятельности по итогам учебного года на этапе завершения обучения в 3-м классе.

Критерии оценки, представленные в примерной рабочей программе, разработаны по
5- балльной шкале. При необходимости, 5-бальная шкала может быть заменена иной
системой  оценивания  достижений  обучающихся,  которая  утверждена  в  конкретной
образовательной организации.

Учитывая  трудности  обучающихся  класса  в  овладении  письменной  речью,  при
оценивании проверочных работ по математике  не снижается  оценка за  допущенные
ими грамматические ошибки (исключение могут составлять слова и словосочетания,
которые широко используются на уроках математики, например: «задача», «решение»,
«ответ»,

«больше на», «меньше на» и пр.).
При  определении  критериев  оценки  использована  следующая  классификация

математических ошибок:
- грубые ошибки: ошибки вычислительного характера, связанные с неверным

выполнением  алгоритма  действия;  неверное  использование  знаков  равенства  или
сравнения; неверно выполненное построение геометрической фигуры;

- негрубые  ошибки:  ошибки  вычислительного  характера,  связанные  с
неверным списыванием числовых данных,  при этом алгоритм действия  записанного
примера (задания) выполнен правильно; единичное отсутствие наименований единиц
измерений  в  записи  чисел,  полученных  при  измерении  величин;  незначительная
неточность в измерении или построении геометрической фигуры.



Оценка Критерии оценки
5 В работе допущены ошибки:

грубые ошибки: 0;
негрубые ошибки: 0-3.
Решение задач: краткая запись задачи выполнена в целом правильно; решение 
выполнено правильно; записан ответ задачи; есть незначительные ошибки в 
оформлении краткой записи задачи и в формулировке вопросов к отдельным 
действиям при решении составной задачи.
Оценка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в работе.

4 В работе допущены ошибки:
грубые ошибки: 1-2;
негрубые ошибки: 0-4.
Решение задач: краткая запись задачи сделана недостаточно полно; при решении 
задачи выбор арифметических действий осуществлен верно, допущена 1 ошибка 
вычислительного характера; записан ответ задачи; есть незначительные ошибки в 
формулировке вопросов к отдельным действиям при решении составной задачи.
Оценка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в работе.

3 В работе допущены ошибки:
грубые ошибки: 3-5;
негрубые ошибки: 0-5.
Решение задач: краткая запись задачи сделана недостаточно полно; при решении 
простой задачи выбор арифметического действия осуществлен верно, допущена 1
ошибка вычислительного характера; при решении составной задачи верно 
осуществлен выбор только одного арифметического действия, допущены 1-2 
ошибки вычислительного характера; ответ задачи записан не полностью либо не 
записан; есть значительные ошибки в формулировке вопросов к отдельным 
действиям при решении составной задачи.
Оценка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в работе.

2 В работе допущены ошибки:
грубые ошибки: более 6; негрубые ошибки: 0-6.
Решение задач: краткая запись задачи сделана со значительными ошибками или 
не сделана; решение задачи не выполнено либо выбор арифметических действий
осуществлен неверно; ответ задачи записан не полностью либо не записан.
Оценка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в работе.

При  итоговом  оценивании  самостоятельность  выполнения  заданий  оценивается  с
позиции наличия и (или) отсутствия помощи и ее видов: задание выполнено полностью
самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; выполнено с опорой

на образец; задание не выполнено при оказании различных видов помощи.
Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных

видов заданий, требующих верного решения:
по способу предъявления (устные, письменные, практические);
по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).
При этом,  чем больше верно выполненных заданий к  общему объему,  тем выше

показатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как
"удовлетворительные", "хорошие", "очень хорошие" (отличные).

В  текущей  оценочной  деятельности  целесообразно  соотносить  результаты,
продемонстрированные учеником, с оценками типа:

"удовлетворительно" (зачёт),  если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50%
заданий;



"хорошо" - от 51% до 65% заданий. "очень хорошо" (отлично) свыше 65%.

Методы и формы обучения
В  целях  максимального  коррекционного  воздействия  в  содержание  программы

включен  учебно-игровой материал,  коррекционно-развивающие  игры и  упражнения,
направленные  на  коррекцию  познавательных  процессов  и  на  повышение
интеллектуального  уровня  учащихся  с  лёгкой  умственной  отсталостью
(интеллектуальными нарушениями).

Для  реализации  данной программы используются  разнообразные  типы  уроков,
формы и виды работ, а также средства обучения и технологии.

Уроки: традиционные (ознакомления с новым материалом; закрепления изученного
материала;  проверки  знаний,  умений  и  навыков;  систематизации  и  обобщения
изученного материала); нетрадиционные уроки (урок-игра).

Формы работы на уроке: фронтальная, парная, групповая работа, индивидуальная
работа, коллективная работа.

Методы обучения: словесные, наглядные, практические.
Технологии  обучения:  игровые,  здоровьесберегающие;  информационно-

коммуникационные;  личностно-ориентированные;  технологии  разноуровнего  и
дифференцированного обучения и т.д.

Учебно-методический комплект

1. Алышева  Т.В.  Математика.  3  класс.  Учебник  для  общеобразовательных
организаций,  реализующих  адаптированные  основные  общеобразовательные
программы. – В 2 частях

2. Алышева  Т.В.  Математика.  1-4  классы.  Методические  рекомендации  (для
обучающихся  с  интеллектуальными  нарушениями).  Учебное  пособие  для
общеобразовательных  организаций, реализующих адаптированные основные
общеобразовательные программы. - М.: «Просвещение», 2021 



Календарно - тематическое планирование 

№ п/п Тема Дата 

1. Числовой ряд 1-20. Предыдущие и последующие числа. 01.09
2. Числовой ряд 1-20. Предыдущие и последующие числа. 02.09
3. Увеличение и уменьшение числа на единицу. 03.09
4. Увеличение и уменьшение числа на единицу. 04.09
5. Чётные и нечётные, однозначные и двузначные числа. 05.09
6. Чётные и нечётные, однозначные и двузначные числа. 08.09
7. Задачи в одно действие на нахождение суммы и разности. 09.09

8. Задачи в одно действие на нахождение суммы и разности. 10.09

9. Таблица разрядов. 11.09

10. Таблица разрядов. 12.09

11. Задачи на нахождение общего количества. 15.09

12. Задачи на нахождение общего количества. 16.09

13. Контрольная работа по теме «Второй десяток» 17.09
14. Работа над ошибками. 18.09
15. Нахождение предметов по счёту. 19.09
16. Прямая, луч, отрезок. 22.09
17. Действия с числами, полученными при измерении длины. 23.09
18. Сложение десятка и единиц. 24.09
19. Сложение десятка и единиц. 25.09
20. Переместительный закон сложения. 26.09
21. Переместительный закон сложения. 29.09
22. Компоненты сложения и вычитания. Нуль - компонент сложения и 

вычитания.
30.09

23. Компоненты сложения и вычитания. Нуль - компонент сложения и 
вычитания.

01.10

24. Меры времени - час, сутки 02.10

25. Меры времени - час, сутки 03.10

26. Часы. Измерение времени. 06.10
27. Часы. Измерение времени. 07.10
28. Мера стоимости - рубль. Действия с числами, полученными при измерении 

стоимости.
08.10

29. Мера стоимости - рубль. Действия с числами, полученными при измерении 
стоимости.

09.10

30. Угол. Треугольник. Четырёхугольник. 10.10
31. Дополнение чисел до 20. 13.10
32. Дополнение чисел до 20. 14.10
33. Примеры в 2 действия с неизвестным слагаемым и вычитаемым. 15.10
34. Примеры в 2 действия с неизвестным слагаемым и вычитаемым. 16.10
35. Контрольная работа «Числа, полученные при измерении величин» 17.10
36. Работа над ошибками. 20.10
37. Сложение и вычитание чисел без перехода через разряд. 21.10
38. Сложение. Состав чисел первого десятка. 22.10

39. Сложение. Состав чисел первого десятка. 23.10



40. Прибавление числа 9. 24.10
41. Прибавление числа 8. 05.11

42. Прибавление числа 7. 06.11
43. Прибавление чисел 6, 5, 4, 3, 2.Таблица сложения чисел с переходом через 

разряд.
07.11

44. Прибавление чисел 6, 5, 4, 3, 2.Таблица сложения чисел с переходом через 
разряд.

10.11

45. Построение, измерение отрезков. 11.11
46. Вычитание. Состав чисел второго десятка. 12.11

47. Вычитание. Состав чисел второго десятка. 13.11

48. Вычитание числа 9. 14.11
49. Вычитание числа 7, 8. 17.11
50. Вычитание чисел 6, 5, 4, 3, 2. 18.11
51. Вычитание чисел 6, 5, 4, 3, 2. 19.11
52. Счет тройками, четверками, пятерками. 20.11
53. Вычитание и сложение в пределах 20 с переходом через десяток. 21.11

54. Вычитание и сложение в пределах 20 с переходом через десяток. 24.11

55. Прямой угол. Построение прямого угла. 25.11

56. Контрольная работа. «Сложение и вычитание с переходом через десяток» 26.11
57. Работа над ошибками. Сложение и вычитание чисел в пределах 20.  27.11
58. Повторение. Сложение и вычитание в пределах 20. 28.11
59. Умножение, как сложение нескольких одинаковых слагаемых. Знак 

умножения.
01.12

60. Умножение, как сложение нескольких одинаковых слагаемых. Знак 
умножения.

02.12

61. Умножение числа 2. Таблица умножения числа 2. 03.12
62. Умножение числа 2. Таблица умножения числа 2. 04.12
63. Деление на равные части. Таблица деления на 2. 05.12
64. Деление на равные части. Таблица деления на 2. 08.12
65. Таблица умножения числа 3. 09.12
66. Таблица деления на 3. 10.12
67. Таблица деления на 3. 11.12
68. Таблица умножения числа 4. 12.12
69. Таблица деления на 4 15.12
70. Таблица деления на 4 16.12
71. Таблица умножения числа 5. 17.12

72. Таблица деления на 5 18.12

73. Таблица умножения числа 6 19.12

74. Таблица деления на 6 22.12
75. Таблица умножения чисел 5 и 6. 23.12
76. Таблицы деления на 5 и на 6. 24.12
77. Таблицы умножения чисел 2,3,4. 25.12

78. Таблицы умножения чисел 2,3,4. 26.12

79. Таблицы деления чисел 2,3,4. 29.12
80. Таблицы деления чисел 2,3,4. 30.12
81. Контрольная работа  «Умножение и деление чисел второго десятка» 12.01
82. Работа над ошибками. Умножение и деление. 13.01
83. Нумерация в пределах 100. 14.01
84. Нумерация в пределах 100. 15.01
85. Получение ряда круглых десятков. 16.01
86. Получение ряда круглых десятков. 19.01
87. Соотношение мер стоимости и длины (100к .= 1р., 100см = 1м) 20.01



88. Соотношение мер стоимости и длины (100к .= 1р., 100см = 1м) 21.01

89. Сложение и вычитание круглых десятков. 22.01
90. Сложение и вычитание круглых десятков. 23.01

91. Соотношение десятков и единиц. Таблица разрядов. 26.01

92. Сложение круглых десятков и единиц. 27.01
93. Сложение круглых десятков и единиц. 28.01
94. Числовой ряд от 1 до 100. 29.01

95. Числовой ряд от 1 до 100. 30.01

96. Чётные числа, нечётные числа. 02.02
97. Чётные числа, нечётные числа. 03.02
98. Контрольная работа  по теме «Нумерация» 04.02
99. Работа над ошибками. 05.02
100. Меры длины: см, дм, м. 06.02

101. Меры длины: см, дм, м. 09.02

102. Меры времени: час, сутки, месяц, год 10.02

103. Меры времени: час, сутки, месяц, год 11.02

104. Окружность, круг. Радиус окружности. 12.02

105. Сложение и вычитание круглых десятков и однозначных чисел. 13.02

106. Сложение и вычитание круглых десятков и однозначных чисел. 16.02

107. Порядок выполнения действий в примерах со скобками. 17.02

108. Порядок выполнения действий в примерах со скобками. 18.02

109. Действия с числами, полученными при измерении . 19.02

110. Действия с числами, полученными при измерении . 20.02

111. Сложение и вычитание круглых десятков и однозначных чисел. 24.02

112. Сложение и вычитание круглых десятков и однозначных чисел. 25.02

113. Сложение и вычитание двузначных  и однозначных чисел. 26.02

114. Сложение и вычитание двузначных  и однозначных чисел. 27.02

115. Сложение круглых десятков с двузначными числами. 02.03

116. Сложение круглых десятков с двузначными числами. 03.03

117. Вычитание круглых десятков из двузначных чисел. Угол. 04.03

118. Вычитание круглых десятков из двузначных чисел. Угол. 05.03

119. Контрольная работа «Сложение и вычитание чисел» 06.03

120. Работа над ошибками. Сложение и вычитание круглых десятков. 10.03



121. Сложение и вычитание двузначных чисел. 11.03

122. Сложение и вычитание двузначных чисел. 12.03

123. Получение круглых десятков и сотни сложением двузначного числа с 
однозначным.

13.03

124. Получение круглых десятков и сотни сложением двузначного числа с 
однозначным.

16.03

125. Вычитание однозначных и двузначных чисел из круглых десятков и сотни. 17.03

126. Определение углов в многоугольнике. 18.03

127. Задачи на вычитание двузначных чисел из круглых десятков. 19.03

128. Задачи на вычитание двузначных чисел из круглых десятков 20.03

129. Контрольная работа «Сложение и вычитание двузначных и однозначных 
чисел»

23.03

130. Работа над ошибками. Сложение и вычитание чисел без перехода через 
десяток.

24.03

131. Действия с числами, полученными при измерении стоимости. 25.03

132. Действия с числами, полученными при измерении стоимости. 26.03

133. Действия с числами, полученными при измерении длины. 27.03

134. Действия с числами, полученными при измерении длины. 06.04

135. Соотношение мер длины 100 см = 1 м. 07.04

136. Действия с числами с двумя наименованиями (1м 35 см). 08.04

137. Действия с числами с двумя наименованиями. 09.04

138. Действия с числами с двумя наименованиями. 10.04

139. Числа, полученные при счёте. Действия с числами, полученными при счёте. 13.04

140. Контрольная работа «Числа, полученные при измерении двумя мерами» 14.04

141. Работа над ошибками. «Числа, полученные при измерении». 15.04

142. Деление на равные части. Знак деления. Деление по содержанию. 16.04

143. Деление на 2 равные части, по 2 17.04

144. Деление на 4 равные части, по 4 20.04

145. Деление на 5 равные части, по 5. 21.04

146. Задачи на деление на равные части и по содержанию 22.04

147. Задачи на деление на равные части и по содержанию 23.04



148. Составные задачи в 2-3 действия. 24.04

149. Составные задачи в 2-3 действия. 27.04

150. Задачи и примеры на все арифметические действия без перехода через 
десяток.

28.04

151. Задачи и примеры на все арифметические действия без перехода через 
десяток.

29.04

152. Контрольная работа «Деление по содержанию» 30.04

153. Работа над ошибками «Деление на равные части и по содержанию» 04.05

154. Порядок арифметических действий в сложных примерах. 05.05

155. Порядок арифметических действий в сложных примерах. 06.05

156. Пересекающиеся отрезки, прямые. 07.05

157. Порядок арифметических действий в примерах со скобками. 08.05

158. Порядок арифметических действий в примерах со скобками. 12.05

159. Задачи на деление на равные части и по содержанию 13.05

160. Задачи на деление на равные части и по содержанию 14.05

161. Контрольная работа «Порядок действий в примерах» 15.05

162. Работа над ошибками. Порядок арифметических действий 16.05

163. Расположение геометрических фигур относительно друг друга. 18.05

164. Календарь. 19.05

165. Календарь. 20.05

166. Задачи и примеры на все арифметические действия без перехода через 
десяток.

21.05

167. Задачи и примеры на все арифметические действия без перехода через 
десяток.

22.05

168. Действия с именованными числами. 25.05

169. Многоугольники. Виды углов в многоугольниках. 26.05

170. Повторение пройденного.
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